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Frage 1: Vor der Injektion:

-

Ich reinige die Einstichstelle mit einem Taschentuch.

Ich reinige und desinfiziere die Einstichstelle mit einem Alkoholtupfer.

- Eine Reinigung oder Desinfektion ist nicht notwendig,
da ich mich regelmaB3ig wasche/dusche.

Frage 2: Nach dem Rausziehen der Nadel:

Nachbluten ist selten. Deshalb reicht es, die Einstichstelle eine Weile ruhig zu halten.

- Ich dricke mit einem Alkoholtupfer auf die Einstichstelle,
bis es nicht mehr blutet.

~  Ich dricke mit einem Trocken- bzw. Zellstofftupfer
auf die Einstichstelle, bis es nicht mehr blutet.

- Ich nehme ein sauberes Papiertaschentuch oder unbenutztes
Toilettenpapier, bis es nicht mehr blutet.



