
 Consigli per sniffare!
 L’epatite C può essere trasmessa attraverso la condivisione 
 di cannuccia per sniffare.
 Il virus dell’epatite C e più facilmente trasmissibile dell’HIV 
 e perciò accade di gran lunga più frequentemente. 
 Anche piccole quantità di sangue secco possono condurre ad 
 un’infezione da epatite C.

 La protezione dalle infezioni attraverso il consumo non e diffi cile!
 Usa una base pulita. Puoi disinfettare la superfi cie con un tampone imbevuto d’alcol.
 Usa sempre la tua cannuccia personale.
 Non passare la tua cannuccia usata ad altre persone.
 I bordi taglienti possono ferire le mucose.
 Non usare banconote. Sono tossiche e possono essere fonte di germi e batteri.
 Abbi cura della tua mucosa nasale. Dopo la sniffata fa’ una lavanda nasale.
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Hepatitis C-Schnelltest: Infos: www.testit-berlin.de, 0157 – 82 – 8378 48, test@testit-berlin.de
Fixpunkt e. V.: www.fi xpunkt.org


